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Präsident Jürg Meier  Sonnenhofstrasse 11, Dietikon  044 740 70 48  
Kassier  Werner Kienberger  Gyrhaldenstrasse 40, Dietikon  044 740 94 14  
Aktuarin  Regula Meier  Sonnenhofstrasse 11, Dietikon  044 740 70 48  
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Adressmutationen  Regula Meier  Sonnenhofstrasse 11, Dietikon  044 740 70 48  
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Werbung  Martin Camenzind  Tulpenstrasse 6, Dietikon  044 740 07 20  
   mecamenzind@hotmail.com 
Sportplatzkom.-Präs. Werner Kienberger  Gyrhaldenstrasse 40, Dietikon  044 740 94 14  
Vermietungen  
Vereinshaus Brigitte Ruff  Bernstrasse 335, Dietikon 044 741 29 71 
Platzwart Kaspar Ruff  holzmatt@funclusive.ch       Fax 044 741 29 72 
Unihockey Monika Studer Im Chlösterli 2, 8902 Urdorf  043 455 94 65 
Kunstturnen Stefan Seiler Bernetstr. 12 8962 Bergdietikon 044 740 23 50  
Männerriege  Xaver Koch Im Dörfli 18, Dietikon 044 740 53 54 
Kasse + Mutationen Werner Kienberger Gyrhaldenstrasse 40, Dietikon 044 740 94 14 
Turnleiter vakant 
Faustball Kurt Herzog  Unterdorfstr. 25, 8602 Wangen 044 833 56 30 
 
Turnerinnen Präs. vakant  info@svktdietikon.ch  
Jugileiterin Bettina Helbling Elisenstrasse 6, Dietikon 044 740 72 10 
Volleyball Erika Burri  Zeughausstr.1g, 8910 Affoltern 044 760 49 23 
Tech. Leitung Manuela Remondini  Rosenstr. 18 Dietikon  044 740 78 67  
 
Frauenturngruppe  info@svktdietikon.ch 
Präsidentin Vreni Ganzoni Mühlehaldenstr. 42, Dietikon 044 740 24 65 
Techn. Leitung Ruth Steiner Altbergstrasse 11, Dietikon 044 740 78 15 
Mu-Ki- Turnen Heidi Bizio Weststrasse 12, Dietikon 044 741 18 49  
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Adventsgedanken des Präsidenten 

Ich sitze hier am Computer und mache mir so meine Gedanken. Adventsge-
danken? Gerade erst ist die Papiersammlung vorbei und in 14 Tagen ruft 
wieder der Racletteabend. Demnach muss bald Weihnachten da sein. Ruhe 
und Besinnlichkeit sollte einkehren. Tut es das auch? 

Mir scheint, gerade erst waren wir in Glis bei unseren Freunden. War über-
haupt ein Maibummel oder habe ich ihn bereits vergessen? Die Jassrunde im 
Frühling sowie im Herbst wurde preisgekrönt durchgeführt. Zwischendurch 
das gemeinsame Turnen mit dem gemütlichen Teil bis spät in die Nacht. Wie 
die Zeit doch vergeht. Den Brunch nach den Sommerferien haben wir ferner 
in guter Erinnerung. Bereits nach dem Herbstputz sind wir wieder bei der 
Papiersammlung angekommen. Diese war ganz speziell! Die SVKT Turnerin-
nen und Frauengruppe, sowie zwei Kunstturner mit ihrer Mutter halfen mit. 
Auch die Montags- und Dienstagsturner der Männerriege plus die Aktiven 
gaben ihr Bestes, um die Unmengen an Papier einzusammeln. Allen ein 
herzliches Dankeschön. 

Das nächste Jahr wartet mit einigen Überraschungen auf. Die Turnerinnen 
begehen am 4. Februar ihre 75. Jubiläums-GV, ausserdem am 10. Novem-
ber ihre ABU 2012. Unsere Vorbereitungen für die 100 Jahre Feier im 2013 
sind in der Startphase, denn am 19. Januar 2013 findet diese im Kath. 
Kirchgemeindehaus statt.  

Während ich hier so sitze und schreibe, kommt auch in mir Ruhe und Be-
sinnlichkeit auf. Nehme ich mir Zeit, andere anzuhören? Aber auch Zeit für 
mich und meine Liebsten? Besinnen wir uns wieder einmal und gehen auch 
in Gedanken zu denen, die leider nicht mehr unter uns sind.  

Ich wünsche allen eine ruhige, besinnliche Vorweihnachtszeit, frohe Weih-
nachten und einen guten Rutsch ins 2012.  

Euer Präsident Jürg 
 



 4
Sport und Spiel



 5
Sport und Spiel

Papiersammlung vom 19.11.2011 
 
Als ich auf den Zelgliplatz kam, dachte ich Neuling noch „wow 5 Container, 
das sieht nach viel Arbeit aus“. Wenn ich da schon gewusst hätte, was auf 
mich zukommt.……. 
 
Aber beginnen wir am Anfang…. 
24 sammelfreudige Helfer und Helferinnen aller Riegen fanden sich am 
Samstagmorgen um 8.00 auf dem Zelgliplatz ein. 
Die Chauffeure machten sich dann auch gleich auf den Weg, die zur 
Verfügung gestellten Autos abzuholen. Um 8.30 Uhr startete unser 
„Wyberexpress“ mit Daniela, Nicole, Irene, Manuela, Gaby und Chauffeur 
Stefan. Alle waren super motiviert und wir Neuen nahmen gerne die Tipps 
der Routiniers entgegen. Nach ca. 20 Minuten, wir hatten „schon“ 20 Meter 
unseres Reviers abgefahren, waren wir bereits wieder mit dem vollen Auto 
auf dem Zelgliplatz und konnten abladen. Es hatte überall RIESEN BERGE 
Zeitungen und Karton und wir hatten das Gefühl, dass wir überhaupt nicht 
vorwärts kamen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
                                           

Im Zentrums-Gebiet bestaunten wir 
die Bündelimauer bei Grendelmeiers. 
„Das sieht so toll aus, die sollten wir 
eigentlich stehen lassen“. 
Gleichmässige Bünde, gut 
geschnürt, super! 
 
Bei einem Zwischenstopp auf dem 
Zelgliplatz brachte Kasper uns 
Schoggisäcklli! Mmhh fein, eins 
durfte gleich in unserem Auto 
mitfahren. Ganz herzlichen Dank für 
die süsse Überraschung. 

Überhaupt wurden wir an der 
Auto-Bar den ganzen Tag über mit 
Essen und Getränken gut versorgt 
 
Am Mittag mussten uns dann 
leider Nicole und Daniela 
verlassen. Dafür sprangen Roy 
und Jet ein. Die zwei Jungs, ein 
Kunstturner und sein Bruder, 
waren super! Am Morgen halfen 
sie allen beim Abladen und am 
Nachmittag kamen sie mit uns auf Stärkung muss sein 
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die Tour. Die zwei waren nicht zu stoppen. Genial, wie ihr uns bis zum 
Schluss unterstützt habt. 
 

     
 
Dank unseren guten Chauffeuren, gab es keine Unfälle, auch wenn es bei 
Einigen manchmal schon etwas kriminell zu und her ging. 
 

 
 
                                                                 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Da im Oktober scheinbar die meisten 
Leute vergessen haben, ihre 
Zeitungen rauszustellen, hatten wir 
sehr viel und mussten länger als von 
einigen erwartet sammeln. Aber um 
ca. 16.45 Uhr war dann auch das 
letzte Auto geleert, geputzt und 
konnte zurück gebracht werden. 

Für das anschliessende, 
gemeinsame Abendessen war im 
Ochsen reserviert. Dort wurde 
dann noch gerätselt, wieviel 
Tonnen wir gesammelt haben.  
 
Wir sechs Turnerinnen, Manuela, 
Conny, Bettina, Irene, Tina und 
ich, waren das erste Mal dabei. 
Einige meinten, es sei wegen dem 
Batzen, der in unsere Kasse 
fliesst. Es war auf alle Fälle eine 
gute Motivation, denn sicher ist, 
dass wir nächstes Jahr wieder 
dabei sind, ob mit oder ohne 
Kässeli-Batzen. 

Gut gelaunte 
und motivierte 
Sammlerin und 
Chauffeur 
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Wir Neulinge wurden sehr herzlich aufgenommen. Es war zwar sehr 
anstrengend, war ein tolles Fitnesstraining, aber die Kameradschaft war 
super und hat riesigen Spass gemacht. Ich freu mich schon auf nächstes 
Jahr.  
 
Gelernt hab ich auch noch was: Meine Bündeli werden zukünftig nicht mehr 
so dick und schwer sein! 
 
Ganz herzlichen Dank an Jürg und Regula für die gute Organisation und die 
super Verpflegung. 
 
Vielen Dank auch an die Firmen welche uns ein Fahrzeug für die 
Papiersammlung zu Verfügung stellten.  
 
Bräm Kurt Landwirt Alte Kindhauserstr. 11 Dietikon,  
Brunner AG Baugeschäft Zürcherstr. 144 Dietikon,  
Müller Transport AG Kanalstr. 7 Dietikon,   
Werkhof Stadt Dietikon,  
Ungricht Garten- u. Strassenbau AG Silbernstr. 6B Dietikon. 
 
 Gaby Casanova 
 
Ach ja: die 5 Container haben natürlich bei weitem nicht gereicht.  

 

Noch ganz 
stramm. 
Es scheint, dass 
sie keine 
Müdigkeit 
verspüren 



 8
Sport und Spiel



 9
Sport und Spiel

Inserenten 
 

In den Heftausgaben 2011  
 

Amavita Apotheke, Dietikon 
 Balbiani Buchhaltungen und Steuerberatung, Dietikon 
  Bosshard AG Bedachungen und Fassadenbau, Dietikon 
   Burri Garage, Zürich 
    Casanova Mario Gipserarbeiten, Dietikon 
 CVP Dietikon 
 Dietiker Versicherungen  
 DCL Dental Center, Dietikon  
 Egger Garage, Dietikon 
 EKZ Eltop, Dietikon 

 Faes Oberstadtbäckerei, Dietikon 
 Ganzoni Vreni, Dietikon 
 Graf Optik, Dietikon 
 Haupt und Studer Elektro, Dietikon 
 Hildebrand Metzgerei, Dietikon 
 Hotel Conti, Dietikon 
 Hotelplan, Dietikon 
 Hotel Conti, Dietikon 
 Hotelplan, Dietikon 
 Hotel Sommerau Ticino, Dietikon 
 Ladis Gym, Damen-Fitness-Center 
 Landi, Dietikon 
 Marka Sport, Dietikon 
  Mauch Hans-Peter Steuerberater, Dietikon 
  Orsinsi Malergeschäft, Dietikon 
  Pestalozzi AG Stahl, Dietikon 

Ragettli Bauspenglerei, Dietikon
Restaurant Heimat, Dietikon 
      Restaurant Honeret, Dietikon 
  Ristorante Pizzeria Costa Blanca, Dietikon 
        FAIRDRUCK Rota-Druck GmbH, Dietikon   
     Senn Andreas Architekturbüro, Dietikon 

          Tiefenbacher Schuhe, Dietikon 
     Ungricht Söhne Gartenbau, Dietikon 
  Zürcher Kantonalbank, Dietikon 

Ein 

-liches  
Dankeschön 

unseren 
Inserenten 

Ohne Inserenten gäbe es dieses Heftli nicht ! 
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Trainingszeiten KTV – SVKT 
   
Faustball Herzog Kurt 044 / 833 56 30 
Wolfsmatt Halle B Montag 18.00 – 19.00 Junioren 
Wolfsmatt Halle B Montag 20.15 – 22.00 
Sportplatz Holzmatt 
(Sommer) 

Dienstag 18.30 – 21.00 Leistungstraining 

Sportplatz Holzmatt 
(Sommer) 

Donnerstag 18.30 – 21.00 

Frauenturnen Steiner Ruth 044 / 740 78 15 
Steinmürli Halle oben Montag 20.15 – 21.45 
AGZ Oberdorfstrasse Donnerstag 14.00 – 15.15 

Mutter – Kind – 
Turnen 

Bizio Heidi 044 / 741 18 49 

Steinmürli Halle oben Freitag 15.30 – 16.30 

Kinderturnen Helbling Bettina 044 / 740 72 10 
Knaben + Mädchen       
4 - 6 Jahren 

  

Wolfsmatt Halle A Mittwoch 17.00 – 18.00 

Mädchen- + 
Knabenturnen 

Helbling Bettina 044 / 740 72 10 

7 - 10 Jahren   
Wolfsmatt Halle A Mittwoch 18.00 – 19.00 

Jugendturnen Helbling Bettina 044 / 740 72 10 
Mädchen 10 - 15 Jahren   
Wolfsmatt Halle A Mittwoch 19.00 – 20.00 

Kunstturnen Seiler Stefan 044 / 740 23 50 
Zentral Halle freistehend Montag 18.00 – 20.00 
Zentral Halle angebaut Mittwoch 18.00 – 20.00 
Zentral Halle freistehend Freitag 18.00 – 20.00 

Männerriege   
Wolfsmatt Halle B Montag 19.00 – 20.15 Senioren 
Steinmürli neue Halle Dienstag 20.00 – 22.00 

Polysportiv Herren Stutz Marco 056 / 631 08 81 
Wolfsmatt Halle B Dienstag 20.00 – 22.00 

Turnerinnen A + B Rey Myriam 044 / 741 71 23 
Wolfsmatt Halle A + B Mittwoch 20.00 – 21.45 

Unihockey Niklaus Nicole 044 / 735 24 84 
Wolfsmatt Halle B Freitag 20.00 – 22.00 Plausch 

Volleyball Burri Erika 044 / 760 49 23 
Wolfsmatt Halle A Freitag 20.00 – 21.45 

Volleyball Mädchen Eckert Ursi 056 / 634 25 10 
Wolfsmatt Halle A Freitag 18.00 – 20.00 
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 -44* +*'4 *5(, )&11 &/3 !#$8"-4+/-*)*2
65 *2.*11%*2'*2 "&24-1 )-* 2'*-4
51+*0*-17

Bitte gebt euch jeweils 
als KTV-Mitglieder zu erkennen.  
Werber Martin Camenzind dankt allen 
zum voraus bestens. 
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Eine Weihnachtsgeschichte des Päsidenten 

Weihnachten ist nah 

Der Himmel ist klar die Nacht ist kalt, 
du gehst durch den stillen, ruhigen Wald. 

 
Dann kommst du zur Lichtung, es glitzert der Schnee 

dein Blick wandert hinüber zum See. 
 

Die Natur mahnt dich zur Beschaulichkeit, 
jetzt ist Weihnachten nicht mehr weit. 

 
Die Stille hüllt dich wie ein wärmender Mantel ein, 

in deinem Herzen zieht Friede ein. 
 

All deine Sorgen sind auf einmal fort, 
du spürst jeden Atemzug, du genießt diesen ruhigen, stillen Ort. 

 
Es bedarf keiner Worte um zu verstehen, 

die Weihnachtszeit ist nicht nur für Kinder schön. 
 

Wir alle brauchen das Fest der Geborgenheit, 
der Glaube an Friede und Freundschaft gibt Sicherheit 

         Susanne Krieber 

 
 

Die Redaktoren und der Präsident wünschen allen eine 
besinnliche Weihnachtszeit und en guetä Rutsch is neui Johr 
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Mutter+Kind-Turnen 
 

 LLeiterin MUKI-Gruppe 
gesucht 

 
 

 
Für unsere Kleinsten suchen wir eine MUKI-Leiterin. 
 
Anfragen bitte an Heidi Bizio  076 / 538 27 91 
                         
                                        SVKT Frauenturngruppe 
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Vor 30 Jahren 
 

         (Kursivgedrucktes wie immer vom Red.) 
 
Aus dem Männerriege-Rückblick anlässlich  
     des 50-jährigen Bestehens 1930-1980 
 
1974. Fortan wird die Riege zweierlei Mitgliederkategorien mit unterschiedli-
cher Beitragspflicht führen: turnende und nichtturnende.  
 
1976. Die Männerriege zählt nun 75 Mitglieder. Peter Battaglia wird neuer 
Faustballtrainer. Die nach längerer Vorarbeit neu geschaffenen Statuten 
treten in Kraft. Das (vor allem vom Kassier) geliebte Auffahrtsturnier muss 
des miesen Wetters wegen auf Ende Sommer verschoben werden (also nur 
aufgeschoben, nicht aufgehoben. Red.).  
 
1979. Die Riege konnte im Laufe des letzten Jahres 17 Neuaufnahmen ver-
buchen und erreicht nun einen Bestand von 102 Mitgliedern. Franz Perler 
wird neuer Aktuar. Für die Organisation des 50-Jahr-Jubiläums der Männer-
riege im Jahr 1980 wird ein Komitee gewählt mit Werner Wiederkehr als 
dessen Präsident.  
Am 28. April kann das renovierte und aufgestockte Garderobenhaus einge-
weiht werden. Die Freude über das gelungene, schöne Bauwerk ist allge-
mein gross. 

 
Glassammlungen 1980/1981 (Das waren noch Zeiten!) 
 

Im laufenden Jahr führten wir zwei Glassammlungen durch, die unfallfrei 
über die Bühne gingen. Leider musste die zweite Sammlung mit reduziertem 
Personalbestand durchgeführt werden, da viele Turner im WK, OS, UO oder 
RS weilten.  
 
Was wir im Vorstand schon lange befürchteten, wird Tatsache. Am 17. Ja-
nuar 1981 findet die allerletzte Glassammlung in Dietikon statt (nachher 
gibt es Container).  
 
 
Verschiedenes von der GV KTV vom 25.1.80 
… 
Von Sepp Müller wurde eine Walliser-Kanne als Wanderpreis gestiftet, 
für die Aktivierung des Vereinslebens. Für die Erringung dieses Preises wer-
den verschiedene Spiel- und Sportanlässe organisiert, wobei das erste Tref-
fen beim Schwimmen am 29. Februar ist. 
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MÄNNERRIEGEN-NOTIZEN von der GV, in Ausgabe März 1981 
 

Was der an der GV vom 9. Januar nach 8-jähriger Präsidialzeit zurückgetre-
tenene Max Wohler in selbstverständlicher Zuverlässigkeit für die Riege ge-
tran hat, wurde u. a. im letzten "Sport und Spiel" deutlich: Über die Männer-
riege war darin keine Zeile zu lesen. Max hatte die Aufgabe des Berichter-
statters in stiller Regelmässigkeit übernommen. 
 
- Wichtigstes Traktandum war die Wahl des neuen Präsidenten. Der Vor-

stand hatte es schwer, einen Nachfolger für Max Wohler zu finden, der 
seinen Rücktritt bereits vor Jahresfrist angekündigt hatte und der GV aus 
gesundheitlichen Gründen fernbleiben musste. Umso erfreulicher deshalb, 
dass sich mit Wolfgang Wiederkehr schließlich ein kompetenter ehemaliger 
Oberturner (1969-1979) zur Übernahme des anspruchsvollen und freizeit-
raubenden Amtes überreden ließ. 

 
- Applaus auch für die übrigen Vorstandsmitglieder, die sich geschlossen zur 

Wiederwahl stellten. Ein Dank gebührt vor allem Stefan Roulin, der sich 
angesichts des Präsidentenwechsels und wohl auch im Rückblick auf ein 
gefreutes Jubiläumsjahr, entgegen seiner ursprünglichen Absicht, bereit 
erklärte, die dienstäglichen Turnstunden ein zehntes Jahr als Oberturner 
zu leiten. 

 

Bei dieser Gelegenheit hier wiedermal die Liste der Präsidenten und Ober-
turner der Männerriege, und zwar nicht nur bis vor 30 Jahren, sondern er-
gänzt bis heute (mit Dank an Xaver Koch). 
 

Die Präsidenten und    Oberturner der Männerriege 

 

Jakob Hirzel  
Ernst Hirzel  
Bernhard Staubli Willy 
Ernst  
Franz Portmann  
Willy Ernst  
Paul Koch  
Albert Fischer  
Franz Fluri  
Werner Wiederkehr 
Gustav Erdin  
Wolfgang Wiederkehr 
Stefan Roulin  
Leo Wirz 
Stefan Roulin 
Bernhard Grendelmeier 
Bruno Christen 
Vakant 

1930 - 1932 
1933  
1934 - 1936 
1937 - 1939 
1940 - 1943 
1944 - 1945 
1946  
1947 - 1954 
1955 - 1957 
1958 - 1965 
1966 - 1968 
1969 - 1971 
1972 - 1981 
1982  
1983 
1984 - 1997 
1998 - 2010 
2011 -  ? 

Hans Wiederkehr  
Burkhard Groth  
Gottlieb Bienz  
Anton Weber  
Gottlieb Bienz  
Karl Kienberger  
Fridolin Eisenegger  
Karl Hecht  
Walter Wiederkehr  
Karl Hecht  
Werner Gallati  
Fridolin Eisenegger  
Max Wohler  
Wolfgang Wiederkehr 
Franz Föhn 
Hans-Peter Mauch 
Peter Battaglia 
Vakant 

1930  
1931 - 1936  
1937 - 1941  
1942 - 1944  
1945 - 1947  
1948 - 1952  
1953 - 1956  
1957 - 1958  
1959 - 1962  
1963 - 1966  
1967 - 1969  
1970 - 1972  
1973 - 1980 
1981- 1988 
1989 - 1997 
1998 - 2004 
2005 - 2010 
2011 -  ? 
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Ich bin heute Morgen 
aufgewacht und habe 

die Arme hoch 
gestreckt, die Knie 
bewegt, den Hals 

gedreht... 
Es hat bei allem 

"Knack" gemacht... g

Ich bin zum Schluss 
gekommen: Ich bin 
nicht alt, ich bin... 

knackig !! ☺ 

Humor 
 
 

Wie Zeit vergeht! 
 
Hast du schon mal gleichaltrige Leute angeschaut und dir dabei gedacht 
"Es kann doch nicht sein, dass ich auch so alt aussehe"! Wenn ja, dann 
ist das was für dich! 
 
Ich sass im Wartezimmer vor meinem ersten Termin mit dem neuen 
Zahnarzt. An der Wand hing sein Diplom, welches seinen vollen Namen 
trug. Plötzlich erinnerte ich mich an einen grossen, gut aussehenden, 
dunkelhaarigen Jungen aus meiner Oberstufen-Klasse von vor 35 
Jahren. Könnte es sich um denselben Jungen handeln, den ich damals so 
toll fand? 
 
Als ich ihn in natura vor mir hatte, 
begrub ich diese Gedanken sofort. Da 
stand ein alternder Mann, dem die 
grauen Haare ausgingen, mit tiefen 
Falten im Gesicht. Der war viel zu alt, 
um mein ehemaliger Klassenkamerad 
zu sein. 
 
Jedoch, nachdem er meine Zähne 
durchgeschaut hatte, fragte ich ihn, ob 
er auf die Albert Einstein Schule 
gegangen sei. Völlig überrascht 
antwortete er "Ja...Ja, ich war dort". 
"Wann haben Sie das Abi gemacht? " 
fragte ich. 
"1975. Warum fragen Sie?" war seine 
Antwort. 
"Sie waren in meiner Klasse", sagte 
ich. 
 

Er schaute mich etwas verwirrt an.... 
 

und dann hat mich dieser hässliche, 
fast glatzköpfige, speckige alte Kerl 
gefragt.... 
 

"Was haben Sie denn damals 
unterrichtet?" 
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Jugi 
 
Jugiwanderung 2011  
 
Am 11.September war es ein wunderschöner, sonniger Tag zum Wandern 
von der Felsenegg bis zum Uetliberg. Es waren 5 Kinder und 3 Leiterinnen 
dabei. Die Seilbahn zur Felsenegg war der erste Höhepunkt für Gross und 
Klein. Auf dem Weg haben wir verschiedene Planeten gesehen und 
bewundert. Nach einer Weile haben die Kinder richtig Hunger bekommen, so 
dass wir im Wald an einer Feuerstelle unsere Wurst gebraten haben.  
 
Danach sind wir weiter Richtung Uetliberg gewandert. Nach ca. 2 Stunden 
Wandern haben wir unser Ziel erreicht. Die letzten Meter hieß es Treppen 
steigen... Die Kinder haben 230 Treppenstufen gezählt. Als wir oben 
angekommen sind, haben alle die Rucksäcke abgezogen und viel getrunken. 
Kaum fertig getrunken, sind die Kinder die nächsten Treppenstufen 
hochgestiegen. Sie konnten vom Turm aus auf das Knabenschiessen sehen. 
In der Hitze haben wir alle ein Glace verdient und auch genossen .  
 

Beim Spielplatz 
angekommen, 

waren wir ent-
täuscht, dass 
das riesige Klet-
tergerüst ein-
fach abgebaut 
worden war. Die 
Kinder hatten 
trotzdem noch 
Spaß auf dem 
"kleinen" Spiel-
platz.  
Mit dem Zug 
sind wir dann 

Richtung 
Dietikon zurück 
gefahren, und 
für alle Kinder 
gab es noch ein 

Gummibärli im Zug. Es hat richtig Spaß gemacht, danke an alle, die mit 
dabei waren. Der Ausflug wurde mit dem Jubiläumsbatzen von den 
Turnerinnen spendiert, ein herzliches Danke schön an die Turnerinnen dafür. 
 
Jugileiterin Conny Peterhans 
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Unsere Volleyballgruppe 
nimmt an der Meisterschaft 

des Glatt- und 
Limmattalverbandes teil. 

Während der Sommerpause 
werden einige Turniere 

besucht. Wer Freude am 
Volleyballspiel hat, ist 

willkommen. 

75 Jahre SVKT Turnerinnen 
 
Teil 5: Unsere Riegen 
 
Unser Jubiläumsjahr neigt sich dem Ende. Am 4. Februar feiern wir unsere 
Jubiläums-GV. In unserem letzten Rückblick stellen wir Euch unsere Riegen 
vor. 
 
1936   Gründung der heutigen Turnerinnen 
Mitgliederbestand Gründung: ??, 1. bekannte Zahl: 1940 19 Frauen 
Höchster Mitgliederbestand: 1993 55 Aktive 
Mitgliederbestand heute: 39 Aktive, 31 Passive 
 
Die Turnerinnen turnen in zwei Gruppen. Die Turnabende werden abwechs-
lungsreich mit Gymnastik, Fitness und Spiel gestaltet. Der Maibummel, die 
Vereinsreise oder der "Chlaushock" sind sehr beliebt, kann man da doch die 
Geselligkeit leben. Auch an den Abu's sind die Turnerinnen mit Freude 
dabei, teils auf der Bühne oder als Helferinnen. 
 
1965 Gründung der Mädchenriege 
Mitgliederbestand Gründung: 80 
Höchster Mitgliederbestand: 1993 85 + 25 KiTu 
Mitgliederbestand heute: ca. 40 
 
Unsere Jugi fördert den Kontakt zwischen Gleichaltrigen, die ebenfalls 
Freude am Turnen haben. Die Turnstunden werden abwechslungsreich mit 
Leichtathletik, Geräteturnen, Spiel, Gymnastik, Jazztanz und kleineren 
Wettkämpfen gestaltet. Der jährliche Sporttag, die Wanderung oder das 
Weekend, der Besuch im Hallen- und Freibad und die Teilnahme an der ABU 
gehören ebenfalls ins Jahresprogramm der Jugi. 
 
1976 Gründung der Volleyball-Gruppe durch  
 Ursula Eckert, Vreni Eckert, Erika Temperli, Marlies Graber 
Mitgliederbestand Gründung: 14 
Höchster Mitgliederbestand: 1989 18 
Mitgliederbestand heute: ca. 17 
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1977 Gründung der Kunstturnerinnen,  
 1. Leiterin: Pia Grendelmeier 
Mitgliederbestand Gründung: 12 
Höchster Mitgliederbestand: 1982 15 
 
1984 Auflösung der Kunstturnerinnen 
Mitgliederbestand 1984 9 
 
Nach einigen erfolgreichen Jahren musste die Gruppe, nach erfolgloser 
Spenden- und Sponsorensuche, wegen Geld- und Leiterinnenmangel 1984 
schweren Herzens aufgelöst werden. 
 
1989 Gründung des Kinderturnens durch Ursula Eckert 
Mitgliederbestand Gründung: 17 
Höchster Mitgliederbestand: 1997 32 
Mitgliederbestand heute: seit 2002 integriert in die Jugi, ca. 10 
 
Das Kinderturnen ist heute in die Jugi integriert und nimmt an allen 
Anlässen teil. 
 
1994 Gründung der Volleyjugi durch  
 Marlies Graber und Ursula Eckert 
Mitgliederbestand Gründung: 12 
Höchster Mitgliederbestand: 2002/2007 22 
Mitgliederbestand heute: ca. 8 
 

Die Volleyjugi trainiert 
einmal in der Woche im 
Wolfsmattschulhaus. Sie 

nehmen bereits an 
Turnieren teil. 

 
Wir freuen uns jetzt auf 

unsere Jubiläumsfeier und 
vertrauen darauf, dass 

wir weiterhin genug 
freiwillige Leiterinnen und 
Vorstandsfrauen finden, 

die unseren Verein 
vorwärts bringen 

(Interessierte sind 
herzlich willkommen!) 

 
 Gaby Casanova, Bettina Helbling und Julianna Egger 
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75 Jahre SVKT Turnerinnen  
 
Unsere Jubiläums-Generalversammlung nähert sich mit grossen Schritten. 
An dieser Stelle möchten wir Turnerinnen uns herzlichst bei unseren Spon-
soren und Gönnern bedanken: 
 

Herr Altorfer Bruno, Mercedes-Benz Automobil AG, Schlieren 
Familie Bachmann Ruth+Kurt, Dietikon 
Herr Baier Stefan, Theateria, Dietikon 
Herr Bauer Alois, Amriswil 
Frau Brunner Esther, Coop Schlieren, Schlieren 
Herr Faes Urs, Oberdorfbäckerei, Dietikon 
Herr Fischer Peter, Garage Fischer, Dietikon 
Herr Frapolli Enzio, Hotel Sommerau, Dietikon 
Herr Gloor Heini, Dietikon 
Herr Graf Urs, Graf Optik, Dietikon 
Herr Helbling Urban, Helbling Lerimonti Architekten GmbH, Zürich 
Herr Hügli Renè, Hügli Bahnhofgarage AG, Berikon 
Herr Kienberger Werner, Dietikon 
Frau Knecht Manuela, tesa Bandfix AG, Dietikon 
Herr Mauch Hans-Peter, Dietikon 
Frau Meier Sandra, Coop PR/Sponsoring, Dietikon 
Herr Müller Josef, Dietikon 
Herr Müller Otto, Stadtverwaltung Dietikon 
Herr Strässle Armin, Urdorf 
Herr Oeschger Josef, Garten- & Sportplatzbau Dietikon 
Firma Planzer Transport AG, Dietikon 
Familie Rey L+P, Dietikon 
Herr Senn Andreas, Architekturbüro, Dietikon 
Familie Schenkel Maria+Heinz, Taverne zur Krone, Dietikon 
Firma Schleuniger Elektro AG, Dietikon 
Herr Strässle Emil, Dietikon 
Frau Temperli Erika, Dietikon 
Herr Tiefenbacher Thomas, Tiefenbacher Schuhhaus AG, Dietikon 
Herr Dr.jur. Trutmann Hanspeter, Dietikon 
Herr Wiederkehr Max, Breitistrasse, Dietikon 
Herr Wiederkehr Max, Waldmeisterstrasse, Dietikon 
Herr Wiederkehr Wolfgang, Dietikon 
Herr Zehnder Ernst, Zürich 
Volleyballerinnen SVKT, Dietikon 
 

      „D a n k e  v i e l m a l“ 
 

Für den Vorstand Julianna Egger 
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 Frauenturngruppe Dietikon 

Kombikurs  
 
Das erste Mal wurde mir so richtig bewusst, dass es gar nicht einfach ist, 
Turnkurse anzubieten.Franca hat sich allerhand Mühe gegeben, ein 
abwechslungsreiches Programm auf die Beine zu stellen und wirklich: 
 
Vormittags Antara 
  Training, das zu einem flachen Bauch, einem starken 
  Rücken, einer festen Mitte und einer attraktiven  
  Körperhaltung führt / tönt nicht schlecht,  
  Sowie Spiele 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
Nachmittags Feldenkrais in der Bewegung 
  oder 
  Aktivaball. 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antara stärkt die 
Muskulatur im 
Untergrund des 
Bewegungsapparates 

Feldenkrais 
Die Teilnehmer 
erleben, dass sich 
Körper und Geist 
mit einem 
Minimum an 
Anstrengung und 
einem Maximum 
an Effizienz 
bewegen 
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Für’s Vormittagsprogramm gab’s dann noch eine Aenderung und ein Tag vor 
dem Kurs fiel dann die eine Leiterin krankheitshalber auch noch aus, so dass 
Franca kurzfristig das Angebot nochmals umstellen musste und ,zum Glück, 
auf Myrtha, eine Kollegin, die soeben den Instruktor “Zumba” absolviert 
hatte, zurückgreifen konnte. 
 
Kompliment, Franca, das mit Myrtha war ein Glücksgriff. Es ging nicht nur 
an’s Zumba-Schwitzen, sehr sorgfältig wurden die einzelnen 
Bewegungsabläufe erklärt, durchgespielt, mit neuen Figuren ergänzt, bis 
alles (fast) sattelfest sass, wieder besprochen, geübt etc. Sehr 
abwechslungsreich zwischen Theorie und Praxis, dazu die  detaillierten 
Unterlagen, die uns helfen, das Turnprogramm zu gestalten. Etwas weit 
hergegriffen dann die Schlussbemerkung:  
“das könnt ihr ja mit euren Männern üben, Salsa, Merengue etc”. Ruth 
meinte dann sofort: “Ui, de Chrigel hät’s mit de Chnü” und ich musste 
nachdoppeln: “und de Kurt im Rugge, zudem isst er lieber Merengue mit viel 
Schlagrahm”. Aber eben, der Ratschlag von Myrtha war ja nur gut gemeint. 

 
Für den Nachmittagskurs haben Ruth und ich uns 
für Aktivaball eingeschrieben und auch hier 
wurden wir bestens von Brigitte Schäpper betreut. 
Zuerst ein Aufwärmtraining, dann ging’s an’s 
Arbeiten mit dem Aktivaball - das ist der 
Gymnastikball mit den feinen Noppen – durch 
bewusstes Auftreten auf den Ball wird nicht nur 
das Gleichgewicht gefördert, sondern eine gezielte 

Fussmassage  kann auch Kreislauf, Lymphsystem, Stoffwechsel etc. 
anregen. Natürlich können mit einem oder zwei Bällen auch andere 
Uebungen absolviert werden. Sicher, in unseren Turnstunden haben wir 
auch schon mit diesen Bällen gearbeitet, doch nun wurden uns auch wieder 
weitere Einsatzmöglichkeiten vorgezeigt. 
 
So ging ein sehr abwechslungsreicher Kurstag seinem Ende entgegen und – 
wohl durch die Fussmassage entspannt – musste ich mich zu Hause gleich 
hinlegen und habe, obwohl erst später Nachmittag und herrlicher 
Herbstsonnenschein, zwei Stunden herrlich geschlafen 
    
     Christa Wydler 

 
 

N i c h t   v e r g e s s e n ! 

 

GV der Frauenturngruppe  
       am 06.02.2012 um 20.00 Uhr  

im Restaurant Heimat 
 Der Vorstand 
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Die Männerriege gratuliert 
 
Wir können uns in diesem Jahr auf viele schöne 

Geburtstage freuen 
 
Sinkwitz Hans-Peter Mühlehaldenstr. 51, 8953 Dietikon 
Er feiert am 19. Januar 70 Jahre 
                                                                                    
Koch Xaver Im Dörfli 18, 8953 Dietikon 
Er hat am 21. März auch seinen 70-zigsten
 
Und da noch die Nachkriegsjahrgänge:  
 
Schnidrig Meinrad Narzissenstr. 9, 8953 Dietikon 
Er ist als erster, am 10. Februar, schon 65 
 
Kuntzmann Gérard Funkwiesenstr. 74, 8050 Zürich   
feiert am 22. Februar, seinen 65-zigsten 
 
Studer Peter Gyrhaldenstr. 43, 8953 Dietikon 
Der letzte in diesem Heft, feiert am 10. März  seinen 65-zigsten
Geburtstag. 

Mir vom KTV gratulieren und wünsched wiiterhin 
e gueti Ziit und alles Gute! 
  
 
 



 28
Sport und Spiel

Agenda 
  
Schulferien 2011 / 2012 
 
Weihnachtsferien  24.12. - 07.01.2012  
Sportferien 11.02. - 25.02.2012 
Frühlingsferien 21.04. - 05.05.2012 
Sommerferien 14.07. - 18.08.2012
 
 
Generalversammlungen 2012
 

 04. Februar GV Turnerinnen 75. Jubiläums-GV   
 06. Februar  GV Frauenturngruppe 20.00 Uhr Rest. Heimat 
 09. März GV Männerriege 

13. April GV Aktive
 
 
Voranzeigen:  

 5. Februar 2012 Redaktionsschluss Sport und Spiel 
 10. Nov. 2012 Abendunterhaltung im Pfarreizentrum 
 
 
 

  
 
                   
 

              DDiie Redaktoren ddanken aallen  
gganz herzlich, die uns im 
vvergangenen Jahr BBeiträge  
ggeliefert  haben. 

In dieser Ausgabe Schreiben: 
Gabi Casanova, Jürg Meier,  
Conny Peterhans, Bettina Helbling, 
Julianna Egger,  Christa Wydler 
 
  Vielen herzlichen Dank 



 



 

 

 

             Adressberichtigung bitte 
             nach A1, Nr. 552 melden. 

 

P.P 
8953 Dietikon 

8952 Schlieren  8953 Dietikon        8104 Weiningen

        Tel. 044 755 66 77

           hauptstuder@bako.ch

ASANOVAAG
Lättenstrasse 37  8953 Dietikon

MARIO
GIPSERARBEITEN
RENOVATIONEN
UMBAUTEN

IHR RENOVATIONS-FACHMANN TELEFON 044 741 05 05




